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ど な た で も 楽 し め る ス ポ ー ツ の お 祭 り ！
イ ン ク ル ー シ ブ ス ポ ー ツ を 体 験 し よ う ！
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デフサッカー
元日本代表監督
植松 隼人 さん

❺デフサッカー担当

デフテニス
日本ランキング1位

親松 直人 さん
➊デフテニスクリニック担当
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子供用プロテインの試飲会や

その他プログラムも

開催予定！！

❺デフサッカー
❻デフヨガ
❼クッブ
❽総合キッズスポーツ教室

➊デフテニスクリニック
❷手話コールテニス大会
❸車いすテニス
❹キッズ・親子テニス体験

テニスコート

グラウンド

❾VR体験
❿デフしぼり染め体験
⓫デフ写真家　写真展
⓬

ユニバーサルエリア

⓮キッチンカー
グリーティングストリート

⓭親子で挑戦！巨大アート他
メインパークエリア

キッチンカーも来るよ！

スポーツ
縁日

HP

特別講師

スポーツプログラム運営事業者：東急スポーツシステム 株式会社

お問い合わせ

042-452-3125 東京都西東京市柳沢4－4－40

詳しくはこちら →

運営統括事業者：株式会社 石勝エクステリア
Instagram

小さなお子様でも！ご家族でも！障害のある方でも様々なスポーツをご体験頂けます♪
2025年に日本で初開催となるデフリンピックの競技種目も実施します！

※インクルーシブスポーツとは・・・年齢、性別、障がいの有無にかかわらず、誰もが楽しめるスポーツ

プログラム詳細は裏面をご確認ください。

※デフ(Deaf)とは、英語で「耳がきこえない」という意味です。

雨天中止の場合は、HP内の「お知らせページ」にて
ご案内させていただきます。

デフ コメディパフィーマンス

mufgpark@ishikatsuext.jp
受付時間：9:00~17:00

VR体験

mailto:mufgpark@ishikatsuext.jp


予約不要

予約不要

要予約予約不要

予約不要

要予約予約不要

要予約予約不要

予約不要

予約不要

予約不要

要予約

予約不要

聴覚に障害を持ったデフテニス選手が、手話を
用いてレッスンをします！耳栓とイヤーマフを
装着し、音の聞こえづらい中でも練習内容やア
ドバイスを見逃さないようにしましょう！
●時間：①11:00～11:45　②12:00～12:45
　　　　③13:00～13:45　④14:00～14:45
●対象：小学5年生以上

➊ デ フ テ ニ ス ク リ ニ ッ ク

耳栓とイヤーマフを装着した中で試合をしま
す！手話通訳さんによる手話を使ってスコアを
伝えあう「手話コール」や試合中のコミュニケ
ーションで必要な手話も覚えましょう！
●時間：①11:00～11:45　②12:00～12:45
　　　　③13:00～13:45　④14:00～14:45
●対象：レギュラーボールで試合の出来る方

❷ 手 話 コ ー ル テ ニ ス 大 会

競技用車いすに乗って、ダッシュ、ターン、回
天を練習した後にボール打ちやラリーに挑戦！
車いすテニスの「楽しさ・面白さ・難しさ」を
是非体験してみてください。
●時間：①11:00～11:45　②12:00～12:45
　　　　③13:00～13:45　④14:00～14:45
●対象：小学生以上

❸ 車 い す テ ニ ス
コーチと一緒にテニスをしましょう！テニス経
験のないお子様でも楽しくテニスをプレーでき
ます。親子でのご参加も可能です！
●時間：①11:00～11:45　②12:00～12:45
　　　　③13:00～13:45　④14:00～14:45
●対象：年中さんから小学6年生まで
　　※未就学児は保護者の方とご参加ください

❹ キ ッ ズ ・ 親 子 テ ニ ス 体 験

スウェーデン発祥の薪投げゲームです。
子どもから高齢者までみんなでワイワイ楽しむ
ことのできるニュースポーツです。
●時間：11:00～15:00
●対象：小学生以上
　　※未就学児は保護者の方とご参加ください

❼ ク ッ ブ

最新のスポーツ科学と 21 世紀型幼児教育学を
融合した 総合キッズスポーツスクールの体験会
を実施します！ Produced by biima sports
●時間：①11:00～11:45　②12:00～12:45
　　　　③13:00～13:45　④14:00～14:45
●対象：①③年少～年中　②④年長～小3

❽ 総 合 キ ッ ズ ス ポ ー ツ 教 室

VRを使って聞こえない・聞こえづらい世界を疑
似体験します。スポーツの場面や日常生活の場
面での聴覚障害者の世界に触れてみましょう。
●時間：11:00～15:00
●対象：どなたでもご参加いただけます

「日本手話」を大切な言語としたインクルーシ
ブなしぼり染め体験を実施いたします。
ハンカチのしぼり染め体験をしていただき、
出来上がった作品はお持ち帰りいただけます。
●時間：①11:30～12:00　②12:15～12:45
　　　　③13:00～13:30　④13:45～14:15
●対象：どなたでもご参加いただけます

手話を大切なことばとして生きる「ろう者」は
どのような仕事をしているのでしょうか。
この写真展では九州で働く12名のろう者を紹介
いたします。
●時間：11:00～15:00
●対象：どなたでもご覧いただけます

⓫ デ フ 写 真 家 　 写 真 展

耳の聞こえないクラウン りゅーたの、観客を巻
き込んだドタバタサイレントコメディーショー
をお送りいたします。
●時間：①12:00～　②14:00～
●対象：どなたでもご覧いただけます

⓬ デ フ  コ メ デ ィ パ フ ォ ー マ ン ス

デフサッカーは通常のサッカーとルールは変わ
らないですが、審判は笛の代わりに旗を持って
進行します。コーチ達と楽しみながらデフサッ
カーの魅力を知ろう！
●時間：①12:00～12:30　②13:00～13:30
　　　　③14:00～14:30
●対象：小学生～中学生

❺ デ フ サ ッ カ ー
運動が苦手な人からヨガを知らない人まで老若
男女問わず楽しめます♪手話が分からない方も
インストラクターの真似をしながら楽しくご参
加いただけます。
●時間：①11:30～12:15　②12:45～13:30
　　　　③14:00～14:45
●対象：どなたでもご参加いただけます

❻ デ フ ヨ ガ

❾ V R 体 験 ❿ デ フ し ぼ り 染 め 体 験

・予約が必要なプログラムはこちらのQRコードより
　ご予約をお願いします。
※イベント当日に定員に空きがある場合は
　ご予約なしでも参加可能です。

・こちらのQRコードよりご確認ください。
・追加プログラムがある場合は随時更新します！

NPO法人デフテニスジャパン / 東京デフフットボールクラブ
サインフットボールクラブしながわ / 株式会社シー・エヌ・エス
株式会社スターフィールド / ソメルポ しぼり染めワークショップ
武蔵野大学 教育学部 幼児教育学科/ MUFG 関係者有志

イベント ホームページ

ご予約

協力

武蔵野大学 幼児教育学科と言語聴覚士を目指す
学生協力による「竹で作ろう！風と遊ぶ巨大ア
ート」を開催！シャボン玉作りや絵本コーナー
も展開予定です。
●時間：12:30～14:30
●対象：幼児とその保護者

⓭ 親 子 で 挑 戦 ！ 巨 大 ア ー ト 他

定 員 ： 各 回 2 5 名

定 員 ： 各 回 1 5 名

定 員 ： 各 回 1 0 名


